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Ano 2025 

5 

N°742 

A Prefeitura de Fujinomiya edita mensalmente o 
Informativo em português, que são extraidas do Informativo 
de Fujinomiya em japonês ¨Koho Fujinomiya¨ e se encontram 
à disposição na Prefeitura, Bibliotecas Municipais 
(Tosho-kan), Centros Comunitários (Kominkan), Shopping 
Center AEON, Cooperativa “COOP Misonodaira”, 
Supermercado Piago, Supermercado Max Valu e no Correio 
da cidade de Fujinomiya. 
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PARA REDUZIR AS DESPESAS MÉDICAS DOS 

INSCRITOS  NO SEGURO NACIONAL DE SAÚDE. 

 

Cuide da sua saúde tendo uma dieta balanceada e dormindo o suficiente. 

É importante reconsiderar a maneira como você visita instituições médicas. 

 

Não visite várias instituições médicas para a mesma doença ou sintomas. 

Como são repetidos os mesmos testes, serão cobradas despesas médicas extras.  

 

Use medicamentos genéricos 

Medicamentos genéricos são medicamentos de acompanhamento baratos feitos com os mesmos 

ingredientes dos medicamentos originais cujo período de patente expirou, portanto, usá-los pode ajudar a 

reduzir seus custos com medicamentos. 

 

Use uma receita de recarga 

Se um médico determinar que sua condição está estável,  poderá usar a mesma receita até três vezes sem 

precisar retornar para uma consulta de acompanhamento. 

 

Use medicamentos de venda no mercado 

Para problemas físicos leves, use medicamentos de venda no mercado que podem ser comprados sem 

receita médica. 

 

Utilize o seguro nacional de saúde corretamente. 

Se visitar uma instituição médica por ferimentos sofridos em um acidente de trânsito ou outro acidente, não 

poderá usar seu seguro nacional de saúde a menos que notifique a instituição médica. 

 

 

 

 

Emm caso de dúvidas, entre em contato pelo telefone com a 

Divisão de Seguros e Pensões ☎ 22-1138 

 

      

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Além disso, ao visitar uma clínica osteopática ou quiroprática, o seguro nacional de saúde não poderá ser 

usado para tratar dores nos ombros, na região lombar, etc., causadas por doenças de órgãos internos, ou 

simplesmente para aliviar a rigidez do corpo. 
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COMEÇAM O EXAME DE TÓRAX 

Exames de tórax são realizados em vários locais da cidade entre  

junho e outubro de cada ano. 

Ao realizar um um médico, podem ser detectadas precocemente 

doenças pulmonares, assim poderá fazer o tratamento precoce. 

 

Alvo Pessoas com 40 anos ou mais que não tiveram a oportunidade 

de se submeter a outros exames médicos 

Taxa Grátis 

Inscrição Não é necessário. Vá diretamente ao local  

(A programação será postado na edição de junho   

do Inofrmativo de Fujinomiya) 

Outros Evite roupas com botões e colares. 

HP 市民の皆さんへ>健康・福祉>健康・医療 

> 胸部検診 

 

                                                                                                         

 

 

 

 

 

EXAME MÉDICO PARA MENORES DE 40 ANOS 

 

É importante fazer exames de saúde regulares para prevenir doenças relacionadas ao estilo de vida. 

Data 7 de maio a 31 de dezembro 

Local Instituições médicas designadas (consulte o site oficial da cidade) 

Alvo Aqueles que nasceram em ou após 1º de abril de 1986 e estão segurados pelo Seguro 

Nacional de Saúde da cidade de Fujinomiya e que estão em dia com os pagamentos do 

Impostos do Seguro Nacional de Saúde. 

*Exceto aqueles que receberam subsídios para exames médicos ou exames cerebrais 

Taxa 500 ienes.  

Inscrição Após fazer a reserva na instituição médica designada, dirija-se ao balcão da Divisão de 

Seguros e Pensões. 

Levar Cartão de seguro saúde My Number ou certificado de elegibilidade, etc. 

Outros O resultado do exame será explicado no Centro de saúde. 

Informações Divisão de Saúde e Pensão ☎ 22-1138 

HP 市民の皆さんへ＞税･保険･年金＞保険＞ 

人間ドック･脳ドック･40歳未満健診助成の 

ご案内 
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    CENTRO  MÉDICO  PARA   

ATENDIMENTO DE   

EMERGÊNCIA 

 

 

Local: Atrás do Corpo de Bombeiros, ao longo da Rodovia Kendō Asagiri-Fujinomiya  

(antiga Rodovia 139) e perto do Nishi-Koto-Gakko e do Supermercado Max Valu, 

 ☎: 24-9999 / Fax: 24-9995  

 

SETOR DIAS  DE  ATENDIMENTO HORÁRIO  DE  ATENDIMENTO 

Clínico Geral, 

Pediatria 

e Cirurgia 

Dia de semana 19:00 h às 8:00h do dia seguinte 

Sábado e Domingo 
Sábado das 14:00h às 8:00h. 

(2a-feira) 

Feriados, final de ano e início do ano 19:00 h às 8:00h do dia seguinte 

Odontologia Feriados, final de ano e início do ano 9 :00 h às 17:00h 

⚫ Chamar a ambulância em caso grave. Levar sem falta, a carteirinha do Seguro de Saúde 

(Kokumin-Hoken ou Shakai Hoken). 

                                                                                                       

 

 

 

           CRIANÇA ❤ CUIDADOS 

 

Doença repentina Consulta sobre crianças Consulta sobre bullying, recusa 

escolar, estilo de vida e emprego 

■ Consulta Infantil de 

Emergência de Shizuoka ¨ 

por telefone de  

 

☎ #8000 ou 

054-247-9910 

Atendimento 24horas 

 

⚫ Em caso de Emergência ou 

grave ligue「119」 

- Kodomo Miraika Katei Jidou Soudan Gakari 

☎ 22-1230 

2ª a 6ª feira.............8:30h～17:15h-  

Centro de Consultoria infantil ¨ Jido Sodanjo¨ 

☎ 0120-189-783  

(Atendimento 24 horas) 

Se está preocupado 

Por telefone ou reserva  

☎ 22-0064 

9:00h～16:30h 

- Assuntos de urgência 

Apoio às crianças e jovens / 

Bullying   

¨Ijime 110 ban¨ 

 e-sodan@city.fujinomiya.lg.jp 

☎ 22-1252 

9:00～16:30 

2ª e 4ª quarta-feira do mês- Até às 

20:00h 

Consulta sobre violência 

Centro de Consultoria infantil ¨ Jido Sodanjo¨ 

☎ １８９  

(Atendimento 24 horas) 

                                                                                                     

 

https://br.images.search.yahoo.com/images/view;_ylt=A2KLdCjgKqlTA3IAHoT16Qt.;_ylu=X3oDMTIyNTJ1anRxBHNlYwNzcgRzbGsDaW1nBG9pZAM4Njk4YTkxMTY2ZGIyYzVlMWFlNjZhOTdkZmQzYTJiYQRncG9zAzIEaXQDYmluZw--?back=http://br.images.search.yahoo.com/search/images?_adv_prop%3Dimage%26va%3Dsos%26fr%3Dyfp-t-405%26tab%3Dorganic%26ri%3D2&w=1569&h=872&imgurl=www.indievisionmusic.com/wp-content/uploads/2012/03/SoS_logo_nowords.png&rurl=http://www.malkevnia.com/94.php?q%3Dsos-tartarugas%26page%3D3&size=109.3KB&name=%3cb%3eSOS+%3c/b%3eTARTARUGAS+-+Page+3&p=sos&oid=8698a91166db2c5e1ae66a97dfd3a2ba&fr2=&fr=yfp-t-405&tt=%3cb%3eSOS+%3c/b%3eTARTARUGAS+-+Page+3&b=0&ni=96&no=2&ts=&tab=organic&sigr=11nsi7k4o&sigb=134oe6fc5&sigi=128487b0h&sigt=10uu9kpg5&sign=10uu9kpg5&.crumb=.qbr2hT1kci&fr=yfp-t-405
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DOAÇÃO  DE  SANGUE  PELA        

CRUZ  VERMELHA  

 

DATA/ABRIL lOCAL HORÁRIO  

03, 05, 10 e 25 de maio 
Shopping Center AEON 

9:30h às 12:00h 

13:15H às 16:00h 

                                                                                                    

 

 

 

 

 

 

EXAME MÉDICO EM GRUPO DO ANO FISCAL 2025 (R.07). 

 

Iniciaram as reservas para exames médicos de grupo. 

 Será enviado um postal às pessoas quem realizaram o exame médico de grupo no ano fiscal 2024 (R6). 

 

Conteúdo Público alvo Valor do auto pagamento 

(imposto incluso) 

Exame de saúde específico 

(medidas, pressão arterial, exame de sangue, 

de urina, eletrocardiograma, exame médico) 

Pessoas nascidas antes de 31 de março de 

1986, inscritas no Seguro Nacional de Saúde 

ou Seguro Saúde para Idosos 

 

500 ienes 

 

Rastreamento de câncer de estômago 

(Exame de bário) 

 

Pessoas nascidas antes de  

1º de abril de 1991 

 

1.540 iens 

 

Rastreamento de câncer de colorretal 

(Exame imunológico de sangue oculto nas fezes) 

410 ienes 

Rastreamento de cancer de prostata 

(Exame de sangue) 

Pessoas nascidas antes de  

1º de abril de 1976 

410円 

 

Rastreamento do vírus da hepatite 

(Exame de sangue) 

Pessoas nascidas entre 2 de abril de 1955 e 

1º de abril de 1986 que nunca fizeram o teste 

antes 

410円 

 

Rastreamento de câncer de mama 

(mamografia) 

Mulheres nascidas antes de 1º de abril de 

1986, que não fizeram o teste no ano anterior 

1,020 円 

 

 

Inscrição * Envie um cartão postal de inscrição via correio ou através do site oficial da 

cidade a partir das 9h do dia 15 de maio . 

* Aqueles que não fizeram o exame em grupo no ano fiscal 2023 (R5) ou irão 

fazer este ano pela primeira vez, entrem em contato antecipadamente 

 

HP 

トップページ＞市民の皆さ

んへ＞健康･福祉＞健康･

医療＞検診 

Informações ¨Kenko Zoshin Ka¨   ☎ 22-2727 

                                                                                                    

EXAME MÉDICO 
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LISTA DOS OFTALMOLOGISTAS PARA  

ATENDIMENTO DE EMERGÊNCIA  

 

Horário de atendimento: 09:00h ~ 17:00h 

Data Nome do Hospital (Clínica) Endereço Telefone 

Maio 

03 
Clínica Ashikawa 

(Ashikawa Byoin) 

Fuji-shi 

Chuo Cho 2-13-20 

(0545) 

52-2480 

04 
Oftalmologista Nakanishi 

(Nakanishi Ganka Clinic) 

Fuji Shi 

Nakano 429-8 

(0545) 

36-1800 

05  
Oftalmologista Sugiura 

(Sugiura Ganka) 

Fuji Shi 

Kawanari Shinmachi 22 

(0545) 

65-8500 

06  
Oftalmologista Hanazaki 

(Hanazaki Ganka-Iin) 

Fuji-shi 

Aoba-cho 38 

(0545) 

66-0100 

11 
Oftalmologista Hanazaki 

(Hanazaki Ganka-Iin) 

Fuji-shi 

Aoba-cho 38 

(0545) 

66-0100 

18 
Oftalmologista Fujinomiya Goto 

(Fujinomiya Goto Ganka) 

Fujinomiya shi 

Nishi Machi 28-16 

(0544) 

21-3100 

25 
Clinica Kato-Yoshiwara Bun-in 

(Kato Iin Yoshiwara Bun-in) 

Fuji-shi 

Chuo-cho 1-9-13 

(0545) 

57-3000 

Junho 

01 
Clinica Nagano 

(Nagano-Iin) 

Fuji-shi 

Yunoki 242-1 

(0545) 

60-7100 

08 
Oftalmologista Nakagawa 

(Nakagawa Ganka) 

Fujinomiya-shi 

Oiwa 275-1 

(0544) 

29-6000 

                                                                                                   

 

 

CLINICAS DE GINECOLÓGIA E 

OBSTETRÍCIA DE EMERGÊNCIA  

                                                                                                   

Data Clínicas Endereço  Telefone 

 

Maio 

04 Hospital Municipal de Fujinomiya 

Fujinomiya Shiritsu Byoin 

Fujinomiya Shi 

Nishiki Cho, 3-1 

(0544) 

27-3151 

11 Clinica Ginecologia e Obstetrícia Otabe 

Otabe San-Fujinka Iin 

Fujinomiya Shi 

Hibarigaoka 166 

(0544) 

23-1182 

18 Bando Ladys Clinic Fujinomiya Shi 

Sugita,1016-7 

(0544) 

28-5800 

25 Clinica de Ginecologia e Obstetrícia Tenjin 

Tenjin Sanfujinka Iin 

Fujinomiya Shi 

Wakanomiya Cho, 398 

0544) 

24-1322 

Junho 01 Hospital Municipal de Fujinomiya 

Fujinomiya Shiritsu Byoin 

Fujinomiya Shi 

Nishiki Cho, 3-1 

(0544) 

27-3151 

08 Clinica Ginecologia e Obstetrícia Otabe 

Otabe San-Fujinka Iin 

Fujinomiya Shi 

Hibarigaoka 166 

(0544) 

23-1182 
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  HORÁRIO DE CONSULTAS 

Tipos de consultas Data Horário 

Para Estrangeiros 2ª  ～  6ª  (exceto nos feriados) 

Recepção até às 16:30h 

8:30h  às  17:00h 

Geral 

Defesa ao 

Consumidor 

2ª  ～  6ª  (exceto nos feriados) 9:00h  às  16:00h 

Trabalho em casa 

¨Naishoku¨ 

2ª  e  5ª  (exceto nos feriados) 

 

9:00h  às  16:00h 

Com Advogado 4ª feira A partir de 13:30h 

Aposenstadoria 22 de maio 10:00h~15:00h 

Maiores informações: Setor de Vida Cotidiana (Shimin-seikatsu ka), Tel: 22-1295 / Fax: 22-1385 

                             Consuoltoria para Estrangeiros ☎ 22-1246 

                                                                                                    

 

 

 

 

 

INSCRIÇÃO PARA OS APARTAMENTOS MUNICIPAIS  

 

 

Estamos a recrutando residentes para habitação municipal em julho.  

 

Inscrição Estará disponívl no site oficial da cidade ou no balcão 

Data 12 de maio (segunda-feira) a 16 de maio (sexta-feira) 

Informações Divisão de Arquitetura e Habitação ☎ 22-1163 

 

 HP    トップページ>市民の皆さんへ> 

住まい･ペット･動物>住まい> 

市営住宅入居者募集案内 

市営住宅入居者募集 
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  IMPOSTOS 

 

Vencimento                  Impostos a pagar 

 

Maio 

07 - 1ª parcela do Imposto de Bens Imóveis 

28 - Consumo de água e rede de esgoto, referente ao consumo do mês de de abril 

 

Junho 

02 - Mensalidade da creche do mês de maio 

- Aluguel e estacionamento do apartamento municipal do mês de maio 

03 - Imposto de veículos de pequena cilindrada ¨Kei Jidosha Zei¨ 

                                                                                                          

 

 ♯8000  CONSULTA DE EMERGÊNCIA SOBRE CRIANÇAS EM SHIZUOKA 

 

                             

                                 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                    

 

 

                                                                                                   

Previsão da troca de hidrômetro   

Junho Aoki, Agoyama, Umamizuka, Kamijo, Shimojo, Shojingawa, Togami, Togami Higashi Cho, Hoshiyama, Miyahara e 

Yamamoto 

Através de cellular 
ou de telephone 
fixo, ligue sem 
discar o código da 
cidade  

Dias de semana 

Sábado 

Domingo e 

feriado 

18:00h ~ 8:00h do dia seguinte 

13:00h ~ 8:00h do dia seguinte 

8:00h ~ 8:00h do dia seguinte 

TROCA DE HIDRÔMETROS 

                    Mairores informnações : Suido Gyomu Ka ☎ 22-1158  22-1209 

 

A lei estabelece que o vencimento dos hidrômetros é de 8 anos. 

Por esse motivo, ao completar 7 anos a prefeitura fará a troca gradativamente. 
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       ATENDIMENTO AO PÚBLICO NOTURNO E AOS DOMINGOS 

 

Horário atendimento aos 

domingos  
1º domingo do mês (04 de maio e 1°de junho)  

8:30h ~ 17:00h 

Atendimento noturno Todas as quartas-feiras  (se for feriado na 4ª feira, não haverá expediente) 

Até às 19:00h 

 

Aos domingos e nas quartas-feiras os trâmites são limitados. 

Em caso de dúvidas, entre em contato antecipadamente. 

 

Trâmeites possíveis ○  

Trâmeites que não podem ser efetuados ☓ 

Domingo 4ª feira Setor Telefone 

Koseki (nascimento・casamento・óbito e outros) ○ ☓  

 

Shimin ka 

 

 

22-1134 

Mudança de endereço (entrada, saída, mudança e 

outros) 

○ ☓ 

Carinbo Pessoal ¨Inkan¨ (registro e cancelaento) ○ ○ 

Emissão de atestados (residência, koseki, inkan e outros) ○ ○ 

Passaporte  (somente recebimento) ○ ☓ 

Seguro de saúde ( inscrição e desligamento) ○ ☓ Kokumin 

Nenkin Ka 
22-1138 

Trâmites de solicitação da Ajuda de Crianças ¨Jido Teate¨ 

e Ajuda de despesas médicas para crianças 

○ ☓ Kodomo 

Mirai Ka 
22-1146 

Impostos Municipais ( consultas e pagamentos) ○ ○ Shuno ka 22-1129 

Emissão do atestado de impostos ○ ○ 

Entrega do calendário da coleta de lixo 

Explicação sobre a forma de reciclagem e coleta 

 

Seikatsu 

Kankyo ka 

22-1137 

 

⚫ Não poderá fazer o cadastro de endereço através do Cartão de Pessoa Física ¨My number Card¨. 

⚫ O atendimento no domingo de janeiro é somente o setor de impostos ¨Shuno ka¨ 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                   

Atestados emitidos juntamente com a Cidade de Fuji 

Tipos de atestados Residência, Inkan, Koseki e outros 

Domingo Das 9:00h às 16:00h 

Quarta-feira Não é possível emitir documentos 

http://www.city.fujinomiya.shizuoka.jp/index.html
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SE TIVER ALGUMA ANORMALIDADE NAS RUAS DA CIDADE... 

A cidade inspeciona e conserta estradas buracos buracos e dolinas, bem como calhas e tampas de calhas. Ao  

notar algum dano ou anormalidade na estrada, entre em contato conosco. 

Também poderá comunicar por meio da seção "Consultas/Relatórios"  

na página oficial da LINE 「問い合わせ・通報」.   

 

Em caso de dúvidas, entre em contato com a Divisão de Estradas ¨Doro Ka¨ ☎ 22-1240 

      ※  Nos finais de semana, feriados e fora do horário de expediente, ligue no plantão ☎ 22-1111 

                                                                          

 

 

POPULAÇÃO  DA  CIDADE  DE  FUJINOMIYA  EM  1º  DE  ABRIL  DE  2025 

 

Masculino Feminino Total famílias 

62.849 63.500  126.349 59.460 famílias 

(- 111)  (- 153)  (- 264)  (+ 131) famílias 

※ (  ) : Em comparação com os dados do mês anterior 

              

Resp. da Redação : Divisão de Intercâmbio dos Cidadãos “Shimin Koryu Ka”    

Publicação : FAIR- Associação de Intercâmbio Internacional de Fujinomiya 

Endereço: Fujinomiya-shi, Chuo-cho 5-7 

TEL : 22-8111  /  FAX : 22-8112                     

URL: http://www.fair-fujinomiya.com 

E-mail : info@fair-fujinomiya.com 
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