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Informacgodes sobre o novo coronavirus
B

...~ VACINACAO

"N
e P * "
Ap0Gs a vacinagao
I Observe as mudancas em sua condicdo fisica I Tome um banho como de costume

A maioria das pessoas apresenta reagles colaterais apds a Ao lavar, ndo esfregue a drea
’

vacinagdo. O mais comum é a dor no local da inoculagdo, sdo inoculada com forca.

poucas pessoas sentem dores que interferem em suas vidas didrias.

Mesmo que haja reagBes colaterais, a maioria das pessoas se

recupera em cerca de 2 a 3 dia.

As reagBes sdo mais provaveis de ocorrer na segunda inoculagdo N . -
o N3o tome bebida alcodlica

do que com na primeira.

N&o se preocupe muito, verifique seus sintomas com atengdo.

N&o beba bebida alcodlica, pois ﬁ
. ~ . 7 o ~ ”~—~_ 0
Sintomas de reagGes colaterais propensas € facl haver alterado na -

condic3o fisica. x T

I Néao faca exercicios forcados

V)
N
Dor no ombro Do local inoculado Mal-estar/ Para evitar reagbes alérgicas,
Dor muscular / dor nas /inchago Desconforto . .
Aitay s mantenha se o mais tranquilo
possivel.
Y
e
(=)
Calafrio Dor de cabega I Continuem prevenindo contra a infec¢do
Continue se prevenindo da infeccgdo, pois mesmo apds a
Faga bom uso de analgésicos antipiréticos vacinagdo n3o significa que estatd 100% protegido da infe¢do
Se os sintomas ndo melhorarem apds alguns dias, consulte com ou ndo se tornard grave.
seu médico. Use sempre a méscara Ventile com frequéncia
. _— <,
— —~—~
& q — =i
Consultas sobre as reacoes colaterais AN == 25 8 g

3 050'5445 '2369 Desinfetar com frequéncia Lave as méo e faca gargarejos

Todos os dias 9:00 ~ 17:00

N
M
W\

. Q

' <
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B Divisao de Melhoramento de Sauide ‘Aenko Zoshin /_(a" 2}&22—2727 28-0267
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Comec¢ou a vacinac¢ao aos idosos

I Recebeu o cupom de vacinagio? I Podera verificar a situagdo atual da reserva

B Idosos maiores de 75 anos
[Nacidos antes de 12 de abril de 1947 (5.22)]
Enviado no dia 6 de maio

Serao vacinados, todos que desejarem ser
vacinado .
Nao entre em panico, faca uma reserva.

M Secretaria Eletronica & 0544-26-6111
B Maiores de 65 anos 24 horas  atendimento através de gravagdes

[Nacidos antes de 12 de abril de 1957 (5.32)]
Enviado no dia 26 de maio

M Site ofiial
[ ryFr—>
RO 1)L R BEHER

Maiores de 65 anos que nao receberam ou perderam o cupom
de vacinagdo, entre em contato com a Divisdo de Melhoramento
de Saude “Kenko zoshin Ka".

B2 Facebook B Twitter

B | EEgE
'I" 3 ‘ I'll'ﬁ:
E% EIETEE

B2 IXLINE W>2F17

LR (REtEa—) |

gy | Hadl.of" Badem
FIOFIANATIF A e |
REIERLBAMOE osmmcrariesy. |
/NN
Consultas (Central de chamadas) Reservas por internet
Cuidado com ligagoes erradas Faca a reserva somente da primeira vacinagao
C ~ L~
& 050-5210-8730 & 050-5210-8730
Durante a semana 9:00 ~ 20:00 Pagina oficial LINE onficial
]
Sabado /Domingo/ Feriado 9:00 ~ 17:00 Loty
=

Podera ser dificil de onseguir as ligagdes, devido ao congestionamento

de chamdas. Ao fazer a reserva da primeira vacinagdo, também serd feita

O nimero de linhas foram aumentadas, porém o nimero  que pode automaticamente a reserva da a segunda vacinaggo.

ser atendido em cada vez é limitado. Se ndo conseguir a ligagdo, A segunda inoculagiio serd 21 dias (3 semanas depois) ap6s a primeira

aguarde algunsinstantes e tente novamente. inoculago, no mesmo horério e no mnesmo local.
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[CRIANCA ‘ CUIDADOS] <

Doenca repentina E possivel que sejamaus tratos... Quando algo preocupa
m Consulta infantil de emergéncia por - Centro de Consultoria infantil Se esté preocupado
telefone de Shizuoka ~ " Jido Sodanjo” Seishonen Soudan Center
& #8000 ou 054-247-9910 & 189 Em todo territério nacional S 22-0064
22a6? ......18:00~8:00 do dia segunte (Durante 24 horas - Sera transferido para | 9:00h~16:30h
Sabado.....13:00~8:00 do dia seguinte | © Centro de Consuitoria Infantil mais - Consulta sobre bullying
Domingo e feriado... 8:00~8:00dodia | ProXmo) L Apoio as criancas e jovens / Bullying
seguinte - Kodomo_ Miraika Katei Jidou Soudan “lime 110 ban”
Em caso de Emergéncia ou grave Gakari & 22-1252
liguel 119 & 221230 9:00~16:30
22 a 62 feira............. 8:30h~17:15h 09 e 23 de junho - Até as 20:00h

Pronto socorro

[CENTRO MEDICO DE EMERGENCIA] @

OETERET{PE2A

Local: Atras do Corpo de Bombeiros, ao longo da Rodovia Kendo Asagiri-Fujinomiya (antiga Rodovia 139) e perto do
Nishi-Koto-Gakko e do Supermercado Max Valu, Tel: 24-9999 / Fax: 24-9995
Endereco: Miyahara 12-1  Tel: 24-9999 / Fax: 24-9995

SETOR MEDICO DIAS DE ATENDIMENTO HORARIO DE ATENDIMENTO
. . Dia de semana das 19:00 h ~ 8:00h do dia seguinte
Clize G%?rlarzgd'ama € Séabado e Domingo Sébado das 14:00h ~ 22feira 8:00h
Feriados, final de ano e inicio doano | das 8:00 h ~ 8:00h do dia seguinte
Odontologia Feriados, final de ano e iniciodoano | das 9:00 h ~ 17:00h

® Emcaso grave, solicitar a ambulancia. N&o esqueca de levar a Carteira do Seguro de Sauide.

[OFTALMOLOGISTAS DE EMERGENCIA] &

OELEABECPEPA ® Horério de atendimento: 09:00h ~ 17:00h
Data Nome do Hospital (Clinica) Local Telefone
. Oftalmologista Nakagawa Fujinomiya-shi (0544)
e (Nakagawa Ganaka) Oiwa 29-6000
. Oftalmologista Abe Fuji-shi (0545)
IS as /L (Abe Ganka-lin) Yunoki 61-5810
20de iulho Oftalmologista Asaoka Fuji-shi (0545)
J (Asaoka Ganka-lin) Imaizumi 52-0745
. Clinica Kato Fuji shi (0545)
20 ey (Kato lin) Hina 34-0011
04 de iulho Oftalmologista Tenjin Fujinomiya Shi (0544)
J (Tenjin Ganka lin) Wakanomiya Cho 23-7050
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[GINECOLOGISTAS DE EMERGENCIA] ¢
Horério de atendimento; 09:00h ~ 17:00h

Data Nome do Hospital (Clinica) Local Telefone

06 de junho Hospip_';d Mu_nicipal_d_e Fujino_miya F_ujir_pmiya Shi (0544)
Fujinomiya Shiritsu Byoin Nishiki Cho, 3-1 27-3151

13 de junho Clinica de Gin__ecologia e_Qbste_trl'cia Tenjin Fujino_miya Shi (0544)
Tenjin San-Fujinka lin Wakanomiya Cho, 398 24-1322

20 de julho Clinica de Ginecologia e _(_)bste_tricia Otabe I_:ujn_omiya Shi (0544)
Otabe San-Fujinka lin Hibarigaoka 166 23-1182

. Bando Ladys Clinic Fujinomiya Shi 0544
27 de junho / Sngita, 10167 2(8-580)0

04 de julho Hospi@ Mu_nicipalld.e Fujinomiya F_ujir_1c_)miya Shi (0544)
Fujinomiya Shiritsu Byoin Nishiki Cho, 3-1 27-3151

Subsidio Intantil

[ATUALIZACAO DO SUBSIDIO INFANTIL “JIDO TEATE] ¢

[Tramites de atualizag&o de Situagio "Genkyo Todoke™ |
Todas as pessoas que recebem o subsidio acima indicado, deverdo comparecer todos 0s anos no més de
junho, a Prefeitura para efetuar os tramites de atualizacdo, apresentando o comprovante de renda, caso
necessario. Caso contrario, a ajuda sera suspensa.
Para aqueles que ndo efetuarem os trdmites de atualizagéo, o pagamento do subsidio sera suspenso a partir
do més de junho.
O aviso sera enviado via correio, em meados de junho.
IPrazo de entregq
30 de junho
Atencad
Nos demais casos, abaixo relacionados também devera comunicar a prefeitura:
- Mudanca de endreco para outra cidade
- O Titular e a crianga vivem em enderecos diferentes.
- Tiitutar se tornar funcionario publico.

—
I;Maiores informagdes: Setor de Assisténcia Infantil ‘'Kodomo Mirai Ka™. &:22-1146 &:22-1401
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[AUXILIO SOBRE GASTOS MEDICOS PARA FAMILIAS

MONOPARENTAIS "BOSHI KATEI TOU IRYOHI JOSEI SEIDO’] %

E o sistema que consiste em devolver as familias monoparentais, o valor pago pelo paciente, referente as consultas
feitas pelo Seguro de Saude

Pesoas que se enquadram em um dos seguintes itens, e familia isenta do imposto renda sobre o

Publico | rendimentol do ano 2020.
Alvo - Familia monoparental com a guarda dos filhos menores de 20 anos
- Crianca menores de 20 anos, sem pai ou mae.
- Criancas menores de 20 anos que ndo podem recebem o sustento dos pais, porque um dos pais possuem
deficiéncia fisica grave, se encontra desaparecido ou cumpre pena de detenco.
Trazer: - Caderneta bancaria do tutor

- Cartéo do Seguro de Saude e Cartdo do My number de todos os membros da familia

- Inkan

* Aqueles que j& recebem o subsidio atualmente, deveréo fazer os tramites de renovagdo até o final de
junho.

—
I;Maiores informacdes: Setor de Assisténcia Infantil 'Kodomo Mirai Ka™ & 22-1146 =: 22-1401

[BENEFICIOS ESPECIAIS PARA FAMILIAS DE BAIXA RENDA

QUE CRIAM FILHOS (PARA FAMILIAS MONOPARENTAIS)]

Sera fornecido um beneficio especial para familias com criancas (para familias monoparentais), para ajudar
no sustento das criangas para familias de baixa renda afetadas pela infeccéo por novo coronavirus,

Valor

50.000 ienes por crianga.

Forma de

pagamento | depositado na mesma conta bancaria em que recebe o Subisidio para Familias Monoparentais

Para quem esta recebendo o Subsidio para familias Monoparentias “Jido Fuyo Teate™, sera

"Jido Fuyo Teate'",, no dia 28 de abril (quarta-feira).

Aqueles que | Entre aqueles que néo recebem o Subisidio para Familias Monoparentais e que se enquadram
precisam se | em qualquer um dos seguintes devem se inscrever.

inscrever = Agueles que nao receberam o Subsidio para Familias Monoparentais do més de abril de
2021, por estar recebendo a penséo publica
= Pessoas cujo orgamento familiar mudou repentinamente e sua renda esta no mesmo nivel
gue o beneficiario do Subsidio para Familias Monoparentais.
Inscricdo Até o dia 28 de abril de 2022 (Reiwa 4), na prefeitura .

—
l)'fl\/laiores informac0Oes: Setor de Assisténcia Infantil 'Kodomo Mirai Ka® &: 22-1146
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[DOACAO DE SANGUE ] #

DATA IOCAL HORARIO
01 de junho Estacionamento Norte da Prefeitura 09:30h ~ 11:15h
06 de junho Sengen Taisha 09:30h ~ 16:00h
12,19 e 27 de junho Shopping Center AEON 09:30h ~ 12:00h 13:15h ~ 16:00h

E 0 exame prventivo para cancer no pulmao e tuberculose.

[CALENDARIO DO EXAME RADIOGRAFICO DOS PULMOES] [¢

Cidadaos maiores de 40 anos, que ndo tiveram a oportunidade de fazer o exame em outro local, mesmo aqueles que
n&o receberam o aviso, poderao receber o exame, nos locais abiaxo relacionados.

Publico alvo | Cidadaos maiores de 40 anos
Taxa Gratuita
Inscricéo Desnecesséria . Ir diretamente ao local do exame
Observagdes | De_ preferécia venham com roupas com butBes frontais
- Evite 0 uso de colares e acessorios
Dia Horério Local — AUy Local
a . | . | - H
02 | 42 | 1000~12:00 | Gendoj Kuminkan 01| 5 10:00~15:00 | Fujine Kita Kominkan
a . 11 H H
13:30~15:00 | Hoshiyama 1 Kuminkan 02| 6 13:00~11:30 | Yamamoto Ku Dai 3 Kominkan
03 | 5 | 10:00~12:00 | Hibarigaoka Kuminkan Y | Ve gl U2 il &N
13:30~15:00 | Misonodaira Kuminkan ol 10:00-15:00 | Nambu Kominkan
04 | 62 | 10:00~12:00 | Tanakaku Kuminkan O | & | Sutoiainy || Nl el #
J 13:30~15:00 | Nambu Kominkan 08 | 52 10:00~11:30 | Kotohira Kuminkan
08 | 3 | 10:00-15:00 | Ninomiya Ku Kokaido el e e
a ‘NN-11" H
Ul o9 | 42| 10:00~15:00 | Ninomiya Ku Kokaido G &2 )| dEERU~diRe) | N0 9L il L
10 | 5 | 10:00~11:30 | Koizumi 4 ku Kuninkan ERTIHTY | IEFIEEED
N 13:00~15:00 | Kami Koizumi Kuminkan
11 | 62 | 10:00~12:00 | Koizumi 1 ku Kuminkan
a 13:30~15:00 | Koizumi 2 ku Kuminkan
15 | 3 | 10:00~15:00 | Fujinomiya ShiIshi Kaikan
© 16 | 42 10:00~15:00 Shiroyama Koen Estacionamento lado Norte
17 | 52 10:00~15:00 Shiroyama Koen Estacionamento lado Norte
18 | 6 | 10:00~15:00 | Murayama 3 Kuminkan
22 | 32 | 10:00~15:00 | Nishi Kominkan
23 | 42 | 10:00~15:00 | Nishi Kominkan
24 | 52 | 10:00~15:00 | Oiwa 3 Kuminkan
25 62 10:00~15:00 Chuo Toshokan-Estacionamento Norte
29 | 32 | 10:00~15:00 | Prefeitura/Estacionamento Sul
30 | 42 | 10:00~15:.00 | Prefeitura/Estacionamento Sul




Cuidado com aparecimento de urso na cidade

Mt. Fuji, Mt. Tenshigatake e Mt. Kenashi s&o habitats de ursos
negros asiéticos. Desde o inicio de maio, os ursos tém sido vistos
com frequencia, nas areas residenciais da cidade.

Ao ver, comunique imediatamente.

Nao deixe que o urso se aproxime -
Nao se aproxime do urso

Néo deixe residuos de Use objetos que
alimentos ao ar livre. emitem sons
Corte arvores frutiferas Verifique informacaes de
néo colhidas ermque in N

avistamentos de ursos

[VENCIMENTO DOS IMPOSTOS] ¢

CUIDADO COM URSO m

Se encontrar com 0 urso

+ Nao fale em voz alta

+ Nao faga contato visual

+ N&o se aproxime

+ Recue em siléncio, sem virar as costas

Fique calmo, saia do local devagar e em siléncio, prestando
atencdo nos itens acima.

Confira as informacdes de avistamentos de ursos

W Servicode [EcsmE M Twitter oficial [E3TEE]
.t

mensagens Fi da cidade L

B Site dficial da cidade

E by TR=ISTHROES A>
FEEV Ry k- B>EY>
MAT/YHBEEINTUHEYT

Hana to Midori no Ka & 22-1169

Data de vencimento Impostos a pagar
Junho 03 - Imposto sobre Veiculos de Pequena Cilindrada "Kei Jidosha Zei
28 - Taxa de consumo de agua e esgoto do més de maio
30 - Mensalidade da creche do més de junho
- Aluguel do apartamento municipal e estacionamento do més de junho
Julho 05 - 12 parcela do Imposto Residencial "Shi-kenmin zei”
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Na vida diaria$

A partir das coisa mais proximas

SDGs

SDG s sdo os objetivos pelos quais 0 mundo é‘ "‘

todo esta se emprenhando para que nds, que & =)
vivemos na Terra, possamos continuar a viver = :
para sempre. é‘l‘

Cerca de um terco dos alimentos produzidos no

12 2<BRE o .
2hINE mundo (1,3 bilhdo de toneladas por ano) é jogado
fora.

m Fazer mais do que 0 necessario e continuar jogando
fora é um desperdicio dos recursos limitados da Terra.
Use tudo, sem desperdicar e faga o que puder para

reduzir pela metade a quantidade de comida que se
joga fora.

B N3o comprar demais
B Usar todo os ingredientes
M Comer todo o alimento

Com apenas um pouco de engenhosidade de cada
pessoa, poderd tornar a vida de alguém mais feliz. Que
tal se emprenhar um a um, no que se pode fazer?

Combinar com o outro

Japonés simples
Japonés simples é um japonés de facil ko)
compreens3o, de acordo com a pessoa, como [ ‘
estrangeiros, criangas, idosos e pessoas com r‘o
deficiéncia. "'

Frases curtas

[Exemplo]
Préximo domingo € o dia da campanha de limpeza na cidade, portanto reunam-se
no parque as 9 horas.
Kondo no nichiydbi wa, chonai issei no seisd undd no hi nanode, 9 ji ni kden ni shigd
shite kudasai.
SEOHBAL, BIN-—SOlERmERD B
7ROT, IRHZABRICHEA L TLIZE0Y,

No préximo domingo, todos fardo a limpeza.
Tsugi  no nichiyobi wa, minna de, souji wo shimasu.

2F ITHLSU 50
ROBERIL, #ABLT, WRELET,

Venha no parque as 9 horas da manha.
Asa kuiji ni, kden ni, kite kudasai

9 L Z3ZA EF T .
B0 =, ABI=. TR,

Isencao do seguro de pensao nacional durante o periodo pré e pés-natal

Séo isentos ao pagamento de seguro de penséo nacional por 4 meses, (periodo pré e pds-natal) a partir do més
anterior a data prevista de nascimento ou ao més em que o bebé nasceu.
No caso de gravedez multiplas, Isenc&o por 6 meses a partir de 3 meses antes da data prevista de nascimento ou do més

correspondente a data de nascimento .

Publico Segurado n° 1 de pensao nacional "Hihokensha 1 go” cuja data de nascimento é posterior a 1° de
Alvo fevereiro de 2019.
* Parto refere-se a parto com periodo de gestacao superior a 85 dias (4 meses) incluindo natimorto,
aborto espontaneo e parto prematuro.
* Correspondente aos prémios de seguro de pensao nacional a partir de abril de 2019
Solicitar 6 meses antes da data prevista de nascimento na Segdo de Seguros e Penstes

- Carimbio pessoal “Inkan”,

Trazer - Cadereta de satde materno-infantil "‘Boshi Techo™.
- Caderneta do pensionista ou cartéo ( ou protocolo) do My number,

- Documento de identificacéo (carteira de motorista, passaporte, cartdo de residéncia "Zairyu Card’, etc.)

[?Maiores informac0Oes: Escritério de Pensdes de Fuiji @ 0545-61-1900

Secao de Seguro e Penséo Nacional "Hoken Nenkin Ka* @22—1139
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FuJINOMIYA CITY [ ATENDIMENTO AO PUBLICO

NOTURNO E AOS DOMINGOS] <

Horario atendimento noturno e aos domingos Horéario

1° domingo 06 de junho AR 17
do més e 04 de julho R LIHALLL

Todas as quartas-feiras

Noturno Atendimento noturno Até 3s 19:00h SRR ECTE R,

Aos domingos e nas quartas-feiras os tramites sao limitados.
Em caso de dlvidas, entre em contato antecipadamente.

Trameites possiveis O
Trameites que ndo podem ser efetuados X

42 feira Setor Telefone

)
o
3

X

Koseki (nascimento + casamento + 6bito e outros)

Mudanca de endereco (entrada, saida, mudanca e outros)
Carinbo Pessoal “Inkan” (registro e cancelaento)

Emisséo de atestados (residéncia, koseki, inkan e outros)
Passaporte (somente recebimento)

Shimin ka 22-1134

Seguro de saude (inscri¢do e desligamento) Hoken Nenkin Ka 22-1138

Tramites de solicitacdo da Ajuda de Criancas "Jido Teate” e Ajuda Kodomo Mirai Ka

de despesas médicas para criancas 22-1146

Impostos Municipais ( consultas e pagamentos)
Emisséo do atestado de impostos

Shuno ka 22-1129

O|0] O|O|0|0|0|0]|O
O|0] X[X[X|O|O]|X

® Nao podera fazer o cadastro de endereco através do Cartéo de Pessoa Fisica "My number Card".
® O atendimento no domingo de janeiro é somente o setor de impostos “Shuno ka”

Atestados emitidos juntamente com a Cidade de Fuiji

Tipos de atestados Residéncia, Inkan, Koseki e outros
Domingo Das 9:00h as 16:00h

Quarta-feira Nao é possivel emitir documentos

[HORARIO DE CONSULTAS] &

Tipos de consultas Data Horério
Para Estrangeiros 22 ~ 6% (exceto nos feriados)
Geral Recepcéo até as 16:30h 8:30h as 17:00h
Trabalhistas
Defesa ao Consumidor 22 ~ 62 (exceto nos feriados) 9:00h as 16:00h
Trabalho em casa "Naishoku” 22 e 5* (exceto nos feriados) 9:.00h as 16:00h
Nao havera atendimento no dia 14 de junho
Aposentadoria 24 de junho 10:00h ~ 15:00h
Advogado 02, 09, 16, 23 e 30 de junho 13:30h

—
I;Maiores informacbes:  Consuoltoria para Estrangeiros @ 22-1246

- 10 -
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possa atrapalhar o servico dos operadores.
Contamos com a sua colaboracéo.
Bairros correspondentes no més de julho:

Akoji Cho, Asahi Cho, Asama Cho, Omiya Cho, Kita Machi, Kibune Cho, Takara Machi, Chuo Cho, Naganuki, Nishiki
Cho, Nishi Machi, Nishiyama, Habuna, Higashi Cho, Hikari Cho, Miya Cho, Motoshiro Cho, Yatate Cho, Yutaka Cho,

Yumizawa Cho e Yodogawa Cho.

[@Maiores informacdes: Divisdo de Servigos Hidraulicos (Suido-Guiomu-Ka), & 22-1158 / Fax: 22-1209

= [SUBSTITUICAO DO HIDROMETRO] @

Os operadores da empresa de costrugdo de equipamentos de abadstecimento de agua, designada pelo municipio,
faréo a troca dos hidrémetros, gratuitamente. Favor ndo deixar nada perto ou em cima da caixa de hidrémetro, que

[POPULACAO DA CIDADE DE FUJINOMIYA EM 01 DE MAIO DE 2021]

Masculino Feminino Total Familias
64.838 65.814 130.652 57.480
(-89) (-70 (-159) (+14)

)

¢ ():Emcomparacéo com os dados do més anterior
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