Mayo 2021

INFORMACICNES DE LA
MUNICIPALIDAD DE FUJINOMIYA

La Municipalidad publica mensualmente una edicion especial de noticias en
espafiol, las cuales son extraidas del Informativo en japonés (Fujinomiya Koho).

Este puede ser adquirido en la Municipalidad, Biblioteca (Tosho-kan), Centros
Comunitarios (Kominkan), Cooperativa fiCoop Misonodairag Supermercados: fiAeonq
fPiagoq MViax Valueoo en el Correo. MAYO 2021
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SOBRE LA NUEVA INFECCION
POR CORONA VIRUS

ANCIANOS
DE 75 ANOS
Y MAS

de vacunacioén

Aplica para personas de 75 afios o mas (Nacidas
hasta el 31 de Marzo de 1947)

REMRR (BRI 5—) |
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El sobre contiene los documentos
especificados en los numerales de al

N Guia
Describe el método de reserva y los
elementos que debe llevar.
Cupo6n de vacunacion
Para realizar la reserva, es necesario el
ndamero del cupdn de vacunacion.
Instrucciones de vacunacién
Leer estas, atentamente, antes de hacer
la reserva.
Formulario de examen (2 Hojas)
El dia de la vacunacion llene una copia.
Llévela el dia de la vacunacion.

MBOOT I0F S P WSROV TOBRYE QZL’_’%

WRIOFONRIVFYRMOUT
DS OIEMIMERAEIS LTI NA (SARE ~ o | W
ADIF DM LTI GELY, W

D0F o e g A
R

Envio de cupones —

COMIENZA LA APLICACION DE LA VACUNA

9:00 ~ Recepcidén de la
Reserva

7 de Mayo

VERIFIQUE EL NUMERO QUE ESTA ESCRITO EN
EL CUPON DE VACUNACION, HAGA LA RESERVA
POR TELEFONO O INTERNET.
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Ndmero de cupén de a—nkss—

de vacunacion 050-5210-8730
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ESCRIBA LA FECHA DE VACUNACION

Memo de reserva del dia de vacunacion
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Se espera congestion inmediatamente después
que se inicien las reservas.

Al comienzo la cantidad de vacunas es limitada,
pero las vacunas llegaran secuencialmente. El
solicitante siempre podra vacunarse, no pierda la
calma e intente hacer de nuevo la reserva.

Después de la vacunacion, puede apararecer
alguna reaccion secundaria, evite compromisos el
mismo dia de la reserva.

Si esta en tratamiento, consulte a su médico de
cabecera antes de hacer la reserva.

I Centro de llamadas de vacunacién

@ 050-5210-8730

= Dias laborales 9:00 ~20:00
= Sabados, domingos
feriados 9:00 ~20:00

.Ventana de consulta de reacciones secundarias

@ 050-5445-2369

Todos los dias 9:00 ~17:00
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En Abril, se inicié la vacunacion dirigida a profesionales de
la salud, ancianos y personas con discapacidades que se

encuentran internadas.
A partir de Mayo comenzara la vacunacion de los
ancianos.

L 4 Mayo 18 Inicia la vacunacién

A ELEMENTOS A LLEVAR
Documento de identificacion (Zairyu
Card, Tarjeta de seguro médico, Licencia
de conduccién, etc)

Guia

Cupdn de vacunacion

Llévelo tal como est4, sin separarlo.
Formulario de examen (1 Hoja)

Soélo llene la copia de la primera désis.

A POR FAVOR VENIR CON ROPA QUE LE
PERMITA ENSENAR EL BRAZO

Camisetas de: manga corta, para hacer ejercicio,
sin mangas, de tiras, etc
A PARA EVITAR CONGESTIONES, RESPETE
RIGUROSAMENTE EL HORARIO DE
RECEPCION DESIGNADO

ENVIO DE CUPON DE
VACUNACION (Planificado)

Despuésde  personas entre
mediados de Junio 65~74 afios
|

Personas entre

Indeterminado >
16~64 afos

2

La vacunacién sélo se realiza con cita previa.
Puede hacer la reserva cuando reciba el cupén
de vacunacion.

Informes: i Ke nk o Z ¢ S2AA7X7 KEREH28-0267
—

Miya Taku Servicio de
Vacunacion

Requiere

Reserva

Sé6lo Domingos Tarifa Gratuita

Solo 65 afios o Taxi Compartido

mas
A ﬂ
N ,AQ\
3 BENEEEE
aloq SO g
;3, /,:-/ 6 servicios
Casa del Sr. A \/ al dia Lugar de
. vacunacion
EEE
Casa del Sr. B

Forma de uso

Inscripcion como miembro de Miya Taku
Registrese con anticipacion en Kotsu Taisaku
Shitsu, en el 5to piso de la Municipalidad o por
teléfono.

Se determinara la Empresa de Taxi

Infformes: i Kot su Tai s a(k 22-11S4 i
Reserva para vacunacion

Cuando se usa el servicio de taxi para
vacunacion, el sitio de vacunacion se especificara
mediante la direccion.

Informes: Centro de atencion de llamadas para
vacunasi Wa kuchin Cal l Cent
( 050-5210-8730

Reserva de Miya Taku

Una vez decidida la empresa de taxi, debe llamar
para hacer la reservacion, ensefiando la fecha y
el lugar de la vacunacion. (Por orden de llegada)
Hacer la reserva hasta las 20:00 del viernes
anterior a la fecha de reserva.




Mayo 2021 9 —q3 03 5 © 0 wmfi

CUIDADOS PARA TENER CON EL GOLPE DE CALOR

Informes: Seccion de Promocion de Saludi Kenk o Z ¢ RA727k a o

Si de un momento a otro, la temperatura aumenta repentinamente y el cuerpo no se adapta a esta cantidad de calor,
no podra regular la temperatura corporal y puede sufrir facilmente un golpe de calor.

Antes que empiece el verano, evite el golpe de calor.

PUNTOS PARA PREVENIR EL GOLPE DE CALOR
Hidratacion frecuente

Asi no este sudando o no sienta sed, beba agua o té una
vez por hora (Aproximadamente 1.2 It en el dia).
Si suda en gran cantidad, por cada 200 ml de agua agregue
un poco de sal (0.3 ~ 0.5 g) y beba.

Tenga en cuenta usar ropa fresca

Use ropa que al transpirar se seque facilmente. Al salir
use sombrero o sombrilla para evitar recibir la luz solar
directamente

Revise su estilo de vida y construya un cuerpo resistente al calor
Si su fuerza fisica se ve disminuida por causa de falta de suefio

0 pérdida de apetito, es probable que sufra un golpe de calor.

Trate de tener una dieta balanceada y hacer ejercicio moderado.

Uso adecuado del aire acondicionado

También pude sufrir un golpe de calor en el interior de su vivienda.
Use el aire acondicionado o el ventilador, para evitar que la temperatura
y humedad de la habitacion aumenten demasiado.
La temperatura debe ser menor de 28¢ZC y la humedad relativa debe
estar por debajo del 70%

REEMPLAZO DEL MEDIDOR DE AGUA

Aquellos medidores que hallan cumplido 7 afios después de su instalacion, seran reemplazados de
manera gratuita.

Una empresa de construccion de equipos de suministro de agua designada por la ciudad le visitara
en Junio.

No ponga nada alrededor de la caja del medidor.

Un operador, identificado con un brazalete, le visitara.

Objetivo

Lugar Aoki, Agoyama, Togami, Togami Higashi Cho, Nukudo, Hoshiyama, Miyahara, Yamamoto

Informes Division de Obras Sanitariasi Sui d o G ® mu
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JAPONES FACIL

El japonés facil, es el japonés que segun la persona: P
extranjeros, nifios, ancianos, personas discapacitadas, v g
etc, puedan entender facilmente. ‘

EN PALABRAS SIMPLES

fiKesao TTT — T Kyono Asao
Esta mafiana Hoy por la mafiana
A fKessekiSur upTT 73 A T Yasumimasuo
Ausentarse Descansar

A{ iChakusekTTTSur4$A I Suwarimasud
Tome Asiento Sentarse

iDosoku Gehki nd[ ™o wt MAKutsuwonui de Kk u«
Prohibido usar zapatos Quitese los zapatos

B Agregar furigana a las palabras en kaniji.

Informes: Seccién de Relaciones Plblicas i Ko h o ( a0 [F¥f22-1206

[ Distribucion de
informacion

bre b
BASURAS = RECICLAJE @eta de mes por perso@ sobre basuras]
[SCon_s,ultgs]lM dio Ambiente i S e i Kk a t | Reducir la basura a lo EE_;._.‘ =
eccion del Medio Ambientefi Sei kat s u P 3
(221137 |RaN22-1207 correspondiente a Una EaEEh

Tiene problema con la disposicion de los electrodomésticos?

Televisores LavadorasSecadora Aire Acondionado Refrigeradors Congelador

- e Los 4 tipos de electrodomésticos sujetos a la
g O L' | ley de reciclaje no se recogeran.
J _ = »  Sivaadisponer de ellos, se cobrara una
[Ejemplo] S tarifa de procesamiento.
Comprar Pregunte en la tienda donde va a comprar
UNG NUEVO (comprd) el electrodoméstico

Si conoce la tienda .
donde lo compro Traer a Shinohara Sangyo Co., Ltda

Disponer Llevéndolo Fujinomiya Shi, Nakasato 2608-43 ( 22-1137

No recuerda la tienda por si mismo
donde lo compro

Consulte a una empresa con licencia para recoleccién
y transporte. Puede consultar el provedor por teléfono o

I.

Llame a Shinohara Sangyo ]
No

Co.. Ltda. en en el citio web oficial de la cuidad.
puede Ry TR—3 > TROETAN >
';')%ﬁri'o T B> SHOELS - ALY —>
mismo Como desechar articulos sujetos a la Ley de

reciclaje de electrodomésticos
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POBLACION DE LA CIUDAD DE FUJINOMIYA (A partir del 1ero de Abril del 2021)

Masculino

Poblacioén

Femenino

130.811

Familias

Variacion

(-134)

(-145)

(-279)

(+83)

r-
1 1 1
i Si su hijo se enferma i Posible abuso infantil i Niflos con problemas
i repentinamente i i
! Consultoria de Shizuoka para nifios | Centro de concejeria infantil 1 Centro de consulta Juvenilfi S e i
: encasodeemerg_encwil(r*Shlzuoka:nJ'do Sodan Joo:nen sodan center
i Kodomo Kinkyu d ei (189 (Conecta al centro de i ( 22-0064
I (#8000 i orientacion infantil mas cercano 1
i 054-247-9910 ' i a usted) i 2onsultas_grgent_gs
i 119 (En caso de emergencia) i Consultas las 24 horas del dia i ( p%)éqlazglznos yjovenes
I Horario de consultas ! b
i Dias de laborales  18:00¥08:00 del ! i Intimidacion (ljime)
i dia siguiente I Consulta sobre ayuda para 1110 ban
: inifosi Kodomo Mir ail o I
I Sabado 13:00y08:00 i i Horario de consultas o
i del dia siguiente i ( 22-1230 i Dias laborales 9:00y16:30
1 1 . 1
' Domingos 08:00y08:00 del | Horariodeconsultas 1 12y 26 de Mayo hasta
i y festivos dia siguiente i Dias laborales 8:30y17:15 i las 20:00
1 1 1
GUARDIA MEDICA

Datos comparados con el mes anterior

LINEA DE EMERGENCIA PARA NINOS

Centro Médico de Emergencias

Ubicacion: Miyahara 12-1 (detras del edificio del Cuerpo de Bomberos) ( 24-9999 /m 24-9995
B  Llevarlalibreta del Seguro de Salud fiHokenshoo

Especialidad

Atencion

Horario

Medicina general
Pediatriay Cirugia

Dias de semana

19:00 y 08:00 horas de dia siguiente

Séabados, Domingos

14:00 y 08:00 horas del lunes

Festivos, finales e inicio de afio

08:00 y 08:00 horas de dia siguiente

Odontologia

Domingos, feriados, finales e inicios de
ano

09:00 y 17:00 horas
(La recepcion es hasta las 16:30 horas)

B Las instituciones médicas estan sujetas a cambios,

asegurese de confirmar
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- LISTA DE OFTALMOLOGOS EN CASO DE EMERGENCIA
Fecha Hospital Lugar Teléfono

Domingo 2 Kato lin Fuji Shi Hina 0545-34-0011

Lunes 3 Tenjin Ganka lin Wakanomiya Cho 0544-23-7050

Martes 4 Komori Ganka Clinic Fuji Shi Denpo 0545-21-0333

Miércoles 5 Nakajima Ganka lin Fuji Shi Iriyamase 0545-72-0011

Mayo Domingo 9 Hanasaki Ganka lin Fuiji Shi Aoba Cho 0545-66-0100

Domingo 16 Fujinomiya Goto lin Nishimachi 0544-21-3100

Domingo 23 Kato lin Fuiji Shi Hina 0545-34-0011

Domingo 30 Nagano lin Fuji Shi Yunoki 0545-60-7100

Junio | Domingo 6 Nakagawa Ganka lin Oiwa 0544-29-6000

Horario de atencion de 09:00 ~ 17:00 horas.
B Las instituciones médicas estan sujetas a cambios, Confirmar.

GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA DE EMERGENCIA

Fecha Nombre ﬁ/leéldahi:r;stitucién Lugar Ngér:]et:;%t((j)e
Domingo 2 Fujinomiya Shiritsu Byoin Nishiki Cho 0544-27-3151
Domingo 9 Bando Ladies Clinic Sugita 0544-28-5800
Mayo | Domingo 16 Tenjin Sanfujinka lin Wakanomiya Cho 0544-24-1322
Domingo 23 Otabe Sanfujinka lin Hibarigaoka 0544-23-1182
Domingo 30 Bando Ladies Clinic Sugita 0544-28-5800
Junio | Domingo 6 Fujinomiya Shiritsu Byoin Nishiki Cho 0544-27-3151

Horario de atencion médica 9:00y24:00
B Asegurese de verificar, ya que las instituciones médicas pueden cambiar
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Crquoja DONACI ON DE SANGRE A LA CRUZ ROJA
FECHA LUGAR HORARIO
Mayo 2, 8, 23 fAEONO  Fujinomiya 9:30 y 16:00 B

B 12:00y13:15 No hay atencion en éste periodo

Mayores Informes: Division de Planificacion del Bienestari F u k u s h i

&

2 de Mayo y 6 de Junio desde las 8:30

LA MUNICIPALIDAD DE FUJINOMIYA ATIENDE LOS PRIMEROS

DOMINGOS DE CADA MES
17:00 horas

Sectores

Tramites que pueden efectuarse

Registro Civil
fiShimin Kao
( 22-1134

Tramites de registro (Nacimiento, Matrimonio, Defuncién,
etc.)
Cambio de direccién
Registro del sello personalii | nk an o
Certificados (Residencia, Koseki, Inkan, etc.)
Procedimiento de renovacién de My Number Card
Certificados (Residencia, Koseki, Inkan, etc.)
Pasaporte (solamente recepcion, no habra emisién)
* Tramite de Registro Civil, después de las 17:00 se atendera en la
sala de vigilancia del primer piso
* La emicidn de certificados mutuos con la ciudad de Fuji es de
9:00y16:00
* No se puede hacer solicitud de pasaporte
* No se puede hacer tramite de cambio de direccién para Fujinomiya
con My Number Card
* Puede obtener: Certificado de Residencia i J u mi ry Bertificado
de Registrode Sellofi | nk an S h asameo la tSrjeta de My
Number en una Tienda de Convenienciafi Convi ni 0

Seguro Nacional de Salud
fiKokumin Kenko Hokeno
( 22-1138

Inscripcion y Emision
Notificacién de pérdida

Subcidio para nifios
fKodomomirai Kao
( 22-1146

Subcidio para nifios
Libreta de auxilio para gastos médicos

Pago de Impuestos Municipales
AiShuno Kao
( 22-1129

Consulta y pago de impuestos.
Certificados de renta y pagos de impuestos.
* Para consulta sobre le pago de impuestos avise con anticipacion
* No se emite certificados de exencion de impuestos que requieran
una declaracion de impuestos.

K{ R2alk57 K a 0
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@ LA MUNICIPALIDAD ATIENDE TODOS LOS MIERCOLES EN LOS
SIGUIENTES SECTORES HASTA LAS 19:00 HORAS

Sectores Tramites que pueden ser efectuados

Solicitud de Registrode Sellofil nk an oyf or o k u
CancelacioniHai shi Todokeo

Emisién de Certificados ( Registro de Residencia
i J umi npRegistradfamiliar iKosekiTos h o , Ho n

Registro Civil Regllsttro de Sello fi I. nkan €to).r 0 k u o]
PO 5 * La emisién mutua con la ciudad de Fuiji y la notificacion de
AiShimin Kao transferencia de residentes no se pueden manejar
( 22-1134 P )

* Los informes de registro (nacimiento, matrimonio, defuncion, etc.)
se atenderan en la sala de vigilancia del primer piso de la

Municipalidad.
* No disponible en sucursales, Centros comunitarios y Ofuji Koryu
Center.
Consulta y Pago de Impuestos.
Pago de Impuestos - Certificado de Impuestos e Ingresos

Municipales * Si desea consultar sobre el pago de impuestos, comuniquese con
fiIShuno Kao anticipacion.
( 22-1129 * No se emite certificados de exencion de impuestos que requieran

una declaracion de impuestos.
B Siel Miércoles cae en un dia feriado no habra atencién

3,
S s

Ssandt PAGO DE IMPUESTOS

Fecha de
VAR IEE Impuesto por Pagar
Mavo 6 - Impuesto sobre inmuebles fiKot ei s h iTasa rJebanistica i T O ¢
y k ei k aKlmazwota)o
Mavo 28 - Tarifa del serviciodeaguafi Sui d o ,Rarifa @eiusodle Alcantarillado
y i Ges ui do coRgsmokdientedal mes de Abril
Cuota de Guarderia Ho i k mnes geoMayo
Mayo 31 Cuota de alquiler de vivienda municipal, estacionamiento i Shi e i
Shiyoryo,Chus haj o ®dside/Mayoy o 0
Junio 3 - Impuesto sobre vehiculos ligerosfiKei Ji dosha Zei 0
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CONSULTA

Szl HORARIO DE CONSULTAS EN LA MUNICIPALIDAD
Consulta Dia Hora
General
Extrangeros . .
[aboral Lunes a viernes 8:30y17:00
abora Excepto feriados (Recepcion hasta las 16:30)

Problemas entre trabajadores
individuales y duefios de negocios
*Compruebe con anterioridad si hay un
consejero

Lunes a viernes 9:00§16:00

Defensa al Consumidor Excepto feriados

Abogados
Requiere reserva 12, 19, y 26 de Mayo A partir de las 13:30

(Hasta las 12:00 del dia anterior
a la consulta) Asuntos de ley

Trabajo en casa

ANai shoku:d Lunes y jueves 9:00y16:00

Pensidn .__.
(Requiere reserva) Mayo 27 10:00y15:00

B Las condiciones estan sujetas a cambios
Si va a consulta use tapabocas
No se atienden personas con fiebre

Mayor Informacion:

Division consultas de la vida cotidianafi Shi mi n Sei k 22-19 Ka o0
Consultoria para extranjeros i Gai kokuj i n Soud a28-6246
Seccion de Comercio eiindustriai Shok o Shi nko (K224295
Oficina de Pension de laciudad de Fujiin Nen ki n Ji nuGb#beéDH1900
L 4
2
Editado por: Divisién de Consultas de la Vida Cotidiana (Shimim Seikatsu-ka)

Municipalidad de Fujinomiya.
Yumizawa-cho 150  Fujinomiya-shi.  418-8601
Tel: 0544-22-1486

Publicado por:  Asociacion de Relaciones Internacionales de Fujinomiya (FAIR).
Ekimae Koryu Center (Kirara)  Chuo-cho5-7  418-0065
Tel: 0544-22-8111
+e-mail: info@fair-fujinomiya.com.  http:// www.fair-fujinomiya.com
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