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= Wais do P01 7=

A Prefeitura de Fujinomiya edita mensalmente o Informativo em portugués, que
sao extraidas do Informativo de Fujinomiya em japonés "Koho Fujinomiya™. Os quais
se encontram a disposi¢do na Prefeitura, Bibliotecas Municipais (Tosho-kan), Centros
Comunitarios (Kominkan), Shoppig Center AEON, Cooperativa “COOP Misonodaira”,
Supermercado Piago, Supermercado Max Valu e no Correio da cidade de
Fujinomiya.
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[ LISTA DOS OFTALMOLOGISTAS PARA ATENDIMENTO DE

EMERGENCIA)
Horario de atendimento: 09:00h ~ 17:00h
Data Nome do Hospital (Clinica) Endereco Telefone
Clinica Oftalmolégica Saito Fujinomiya-shi (0544)
03 de maio (4%)
(Saito-Ganka-lin) Nishi Koizumi Cho 28-5615
Clinica Wataanabe Fuiji-shi (0545)
04 de maio (5%)
(Watanabe Clinic) Harada 22-1500
Clinica Ashikawa Fuiji-shi (0545)
05 de maio (6%)
(Ashikawa Byoin) Chuo Cho 52-2480
Oftalmologista Nakanishi Fuiji Shi (0545)
07 de maio (domingo)
(Nakanishi Ganka Clinic) Nakano 36-1800
Oftalmologista Sugiura Fuiji Shi (0545)
14 de maio ( domingo)
(Sugiura Ganka) Kawanari Shinmachi 65-8500
Oftalmologista Hanazaki Fuiji-shi (0545)
21 de maio (domingo)
(Hanazaki Ganka-lin) Aoba-cho 66-0100
Clinica Kato-Yoshiwara Bun-in Fuiji-shi (0545)
28 de maio (domingo)
(Kato lin Yoshiwara Bun-in) Chuo-cho 57-3000
Clinica Nagano Fuiji-shi (0545)
04 de junho (domingo)
(Nagano-lin) Yunoki 60-7100

Pronto socorro

[CENTRO MEDICO PARA ATENDIMENTO DE EMERGENCIA]

Local: Atras do Corpo de Bombeiros, ao longo da Rodovia Kendb Asagiri-Fujinomiya (antiga Rodovia 139) e perto
do Nishi-Koto-Gakko e do Supermercado Max Valu, Tel: 24-9999 / Fax: 24-9995

SETOR MEDICO DIAS DE ATENDIMENTO HORARIO DE ATENDIMENTO
Dia de semana 19:00 h as 8:00h do dia seguinte
Clinico Geral, Eediqtria Sabado e Domingo Sébado das 14:00h as 8:00h. (2a-feira)
e Cirurgia
Feriados, final de ano e inicio do ano 19:00 h as 8:00h do dia seguinte
Dentista Feriados, final de ano e inicio do ano 9:00 has 17:00h

® Chamar a ambulancia em caso grave. Levar sem falta, a carteirinha do Seguro de Saude (Kokumin-Hoken
ou Shakai Hoken).
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EXAME MEDICO
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[AMOS FAZER O EXAME DE SAUDE]

Comegara o Exame Especifico “Tokutei Kenshin- Exame da Associagao Regional "Koiki Rengo Kenshin™

O objetivo do exame especifico “Tokutei Kenshin“é evitar Sindrome metabdlismo e Prevengao de doengas relacionadas
ao estilo de vida. Dependendo do resultado, ha necessitade de um acompanhamento de um orientador de saude,

para melhorar o estilo de vida.
O objetivo do exame feito pela associagao regional “Koiki Rengo Kenshin * € a detecgao precoce de doengas
relacionadas ao estilo de vida e prevenir-se para que no futuro nao necessite depender da ajuda do assistente social .

No final de abril sera enviado o formulario do exame ao publico alvio. Segue abaixo 0 modelo do formulario e do

envelope.

Para proteger a sua saude, faga as consultas nas instituicbes médicas.

Publico Alvo | Maiores de 40 anos, que cumprem até o final de margo de 2018, inscritos no Seguro Nacional de
saude "Kokumin Kenko Hoken™ ou no Seguro de Saude para Idosos “"Koki-koreisha Iryo Hoken’,

Conteudo

Exame médico, Exame de Sangue, Eletrocardiograma e outros

Periodo

08 de maio a 31 de dezembro
® Nas instituicdes médicas da cidade, de 8 de maio a 09 de dezembro.

Taxa

500 ienes

A taxa é gratuita para :

- aqueles que completardo 41, 46, 51, 56 e 61 anos, neste ano
- familias isentas do Imposto Residencial

Observagéao

No Exane Celebral "Nou Dokku™e o Exame Geral "Ningen Dokku™ estao inclusos o Exame Especifico
“Tokutei Kenshin”e o Exame da Associagao Regional "Koiki Rengo Kenshin”.

Se fizer o Exame Especifico "Tokutei Kenshin”, ndo podera receber o subsidio para o Exane Celebral
“Nou Dokku’ e o Exame Geral "Ningen Dokku'.

Formulario de Exame Especifico Formulario do Exame da Associacdo Regional

“Tokutei Kenshin ™ “Koiki Rengo Kenshin™
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PARA MENORES DE 40 ANOS

Tem por finalidade desccobrir a doenga na fase inicial e fazer o tratamento.

Publico Aivo | Cidadaos cadastrados no Seguro Nacional de Saude, em dia com o pagamento do imposto do
Seguro Nacvional de Saude e que nao se enquadram como publico alvo para o Exame Especifico
"Tokutei Kenshin”.

Conteudo Exame médico, Exame de sangue, Eletrocardiograma e outros

Periodo 08 de maio a 31 de dezembro

Taxa 500 ienes

Inscrigao Depois de fazer a reserva nos hospitais indicados, comparecer a Prefeitura no setor de Seguro de
Saude e Pensao "Hoken Nenkin Ka", portando o Cartdo do Seguro de Saude e o Carimbo pessoal
"Inkan’.

Cuidados A explicagao do resultado sera feito na prefeitura, pelo orientador de saude.

Outros Se fizer este exame, nao podera receber o subisidio para o Exame Geral "Ningen dokku™ e Exame
Celebral "Nou dokku".

2 Pessoas que ndo estio cadastradas no Seguro Nacional de salide "Kokumin Kenko Hoken™ e no Seguro de
Saude para Idosos 'Koki Koreisha Hoken", devem solicitar a seguradora que esta cadastrado.

-
["’J Maiores informagdes: Hoken Nenkin Ka (Kokumin Kenko Hoken) 22-1138

Koki Koreisha hoken Gakari 22-1482 28-1351

Unirimes .
weumepxs0x® [EXAME DE CANCER INDIVIDUAL DO ANO FISCAL 2017])

A partir do més de maio iniciara o Exame de Cancer, nas instituicdes médicas da cidade.

Exame de cancer | Publico Alvo Periodo Exame Taxa

Estbmago Maiores de 35 anos 1.540 ienes

Endoscopia ou radiografia

Intestino grosso Até Exame de fezes 410 ienes
fevereiro

de 2018

Préstata Homens acima de 50 anos Exame de sangue 410 ienes

Hepatite 40 a 70 anos que nunca 410 ienes

receberam o exame

Exame de sangue

1.020a 1.230
ienes

Colo Uterino Mulheres maiores de 20 anos Exame médico, pévico e

citopatologico
*Uma vez a cada 2 anos

* Parte ddas despesas sao isentas, para maiores de 70 anos,

Taxa isenta, para: | 1) Maiores de 70 anos
@ 65 a 69 anos, cadastrados no sitema de Seguro de Sauide para Idosos
@ Benecifiario do Sistema de Subsisténcia "Seikatsu Hogo™

@ Familia isenta do imposto residencial (Os interessados deverdo solicitar ao Setor de
Melhoramento de Saude “Kenko Zoshin Ka")

® Dependendo da idade e do histérico médico, sera enviado o cupom gratuito,via correio

= -
["" Inscricdes e maiores informagoes: Setor de Melhoramento de Saude (Kenko-Zoshin-ka),

@ 22-2727 | Fax: 28-0267
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[EXAME GINECOLOGIO EM GRUPODO ANO 2017]
Sera realizado o Exame Ginecoldgico em Grupo ( Exame preventivo de cancer do colo uterino “Shikyu-kei Gan'e
exame de cancer na mama ‘Nyu gan”, juntos).
Se quiser podera fazer somente o exame de cancer do colo uterino.

Céncer da Mama Mulheres nascidas antes de 1° de abril de 1978 (S.53)
Publico Cancer do Colo Uterino Mulheres nascidas antes de 1° de abril de 1998 (H.10)
Alve ® 1 vezacada 2 anos (Aquelas que fizeram o exame no ano passado, ndo poderao fazer a inscrigao).
Local Centro Municipal de Saude “Hoken Center”

Datas Junho | 13(3?) Agosto 09 (4?%) e16(4?) Outubro 10(3%) e 27 (6%) | Dezembro @ 12(3?)

Julho | 12(4%) | Setembro 06 (4?) Novembro | 01 (4%) e 21 (3?)
Horario 9:00h ~ 14:00h
Local Centro Municipal de Saude "Hoken Center” (No Shibakawa Kaikan, somente no dia 10 de outubro
Exame de Céncer de Mama: Exame do Céancer Uterino:
conteudo Mamografia e exame de toque Papanicolau
Taxa 1.020 ienes

Vagas 60 pessoas/dia  * Para o exame de Cancer do Colo Uterino s&o 25 pessoas/dia

Inscricéo Reserva: A partir do dia 18 (52) de maio, a partir das 8:30h

Local: Setor de Melhoramento de Saude "Kenko Zoshin Ka™( Hoken Center)

Assim que as vagas forem preenchidas, a inscricdo sera encerrada.

-
["” Maiores informagoes: Centro Municipal de Saude (Kenko-Zoshin-ka),

@ 22-2727 | Fax: 28-0267

[UROLOGIA DO HOSPITAL MUNICIPAL DE FUJINOMIYA]

A partir de abril de 2017, mudou o sistema de atendimento de Urologia do Hospital Municipal de Fujinomiya .
Devido a falta de médicos disponiveis para atendimento integral, temporariamente o atendimento sera somente no
abulatorio. (Em caso de necessidade de internamento sera encaminhado a outros hospitais proximos)
Atendimento no ambulatério sera de 22 a 62 feira (exceto nos feriados)

Devera solicitar a reserva antecipada e trazer a carta de apresentacao de outro hospital ou clinica.

-
[~ Maiores informagoes: Divisao Médica do Hospital Municipal de Fujinomiya
B 27-3151 Fax 28-0839
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ﬁ [MUDANCA NO SISTEMA AUXILIO DA VACINA CONTRA A RUBEOLA

PARA ADULTOS]

E recomendado que todas as mulheres que desejam engravidar fagam o teste para saber se estdo imunizadas contra a rubéola.
Caso necessario, a mulher deve ser imunizada com a vacina antes de engravidar. Isso previne que a crianga contraia sindrome da
rubéola congénica, que pode ser fatal ao feto ou causar graves  problemas.

Como medida de prevengio contra a Sindrome de Rubeola Congenita, a cidade de Fujinomiya fornecera o auxilio aos esposos e
as mulheres que planejam engravidar .

EXAME DE ANTICORPOS CONTRA A RUBEOLA (REALIZADO PELA PROVINCIA)

Inscri¢iao Devera solicitar antecipadamente ao Fuji Hokenjo

Informacoes Fuji Hokenjo  Tel: 0545-62-2206

AUXILIO PARA A VACINA CONTRA RUBEOLA

Contetiudo Uma véz na vida
Valor do auxilio: 4.000 ienes para a Vacina contra a Rubéola
5.000 ienes para a Vacina Mista contra a Sarampo e Rubéola

Peridodo do auxilio: Até 31 de marco de 2018

Inscricao Solicitar antecipadamente ao Setor de Melhoramento de Saude "Kenko Zoshin Ka™

Taxa Necessitara pagar somente a diferenga entre valor cobrado pelo hospital e o auxilio oferecido.

Dirigido a Cidadéqs que foram constados baixos niveis de anticorpos, no resultado do exame de ainticorpos realizado pela
provincia.

Local Em alguns hospitais da cidade

Informacoes Setor de Melhoramento de Saude ‘Kenko Zoshin Ka- Boshi Hoken Gakari™  Tel: 22-2727

Observacio Devem evitar a gravidez durante 2 meses apos a vacina

[;Maiores informag6es: Setor de Melhoramento de Satide  Tel:22-2727  Fax: 28-0267

CRUZ VERMELHA [DOAGAO DE SANGUE PELA CRUZ VERMELHA]

DATA/ABRIL IOCAL HORARIO
05, 07 e 13 de maio R
’ . 10:00h as 12:00h e
10 de junho Shopping Center AEON 13:15 &s 16:00h
06 de junho Estacionamento Norte da Prefeitura 09:30h as 11:15h
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Subsidio Infantil
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Jidou Teate [SUBSIDIO PARA CRIANGAS "JIDO TEATE]

Tramites para a atualizagao para o Subsidio ao para Criangas “Jido Teate Genkyo Todoke".

Todas as pessoas que recebem o subsidio acima citado, deverdo efetuar os tramites de atualizacdo durante
0 més de junho de cada ano. Caso contrario a ajuda sera suspensa.

O aviso sera enviado via correio do més de junho.

Nos seguintes casos ha necessidade de comunicar imediatamente a Prefeitura.

- Mudanc¢a de endereco para outra cidade

- O beneficiario (tutor) e a crianga estiverem morando em enderegos diferentes.

- O beneficiario (tutor) se tornar funcionario publico.

* Em caso de atraso nos tramites podera ser solicitado a devolugao do subsidio pago.

e
[;Maiores Informagoes: Setor de Ajuda Social p / Criangas (Kodomo-Mirai-ka),

B 22-1146 / Fax: 22-1401

&e (@a
¢4 . [EXAMES PARA CRIANGAS]

O Centro Municipal de Saude enviara um aviso pelo Correio.

Exame de saude
p/ criangas

1 ano e 6 meses
de idade

2 anos de idade

3 anos de idade

6 meses de idade

Més de maio

11(59)-23 (%)

12 (6%)-26 (67)

18 (59)+30 (39)

16 (37)-25 (59)

Més de junho

01 (5%)-20 (3%)

16 (6%)-23 (69)

15 (5%)-27 (37)

06 (3)-28 (49)

Recepgao

13:10h as 13:50h

9:00h as 10:00h

Local:

Centro Municipal de Saude (Hoken-Center)

OBS.: Se nao receber o aviso, favor comunicar-se com a Prefeitura Municipal de Fujinomiya. Tel: 22-1246 (direto)

Somente para criangas que residem em Fujinomiya.

g —
l;Maiores informacgées: Centro Municipal de Saude (Hoken Center), 8 22-2727 / Fax: 28-0267
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[ CONSULTA DE EMERGENCIA SOBRE CRIANCAS EM

SHIZUOKA]
Horario de Dias de semana 18:00h ~ 8:00h do dia seguinte
atendimento
Sabados 13:00h ~ 8:00h do dia seguinte
Domingos e feriados 8:00h ~ 8:00h do dia seguinte
Modo de chamar Disque #8000

Ou pelo telefone 054-247-9910

TAX DAY

[IMPOSTOS]
Data de vencimento Impostos a pagar
08 (2) de maio - 1° periodo de pagamento do Imposto sobre Bens Imdveis “Kotei-Shisan-zei
05 (2°) de junho + Imposto de Veiculos de pequena Cilindrada (placa amarela) "Kei-jidosha zei”

[HORARIO DE CONSULTAS]

Tipos de consultas Horario Data
Para Estrangeiros 8:30h as 17:00h 22 ~ 62 (excetonos feriados)
Geral
Defesa ao Consumidor 9:00h as 16:00h 22 ~ 62 (exceto nos feriados)
Trabalho em casa “"Naishoku™ 22 e 52 (exceto nos feriados)
Assuntos trabalhistas 9:00h as 12:00h 12 sexta-feira do més
® No més de maio a data da consulta sera no dia 9 (32 feira)

—
[;Maiores informacgées: Setor de Vida Cotidiana (Shimin-seikatsu ka), Tel: 22-1295 / Fax: 22-1385

Consuoltoria para Estrangeiros & 22-1246

-8 -
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[POPULAGAO DA CIDADE DE FUJINOMIYA EM 01 DE ABRIL DE 2017 ]

Masculino Feminino Total familias
66.233 pesssoas 67.756 pessoas 133.989 pessoas 55.214 familias
(-65) pessoas (-91) pessoas (- 156) pessoas (+96) familias

¢ ():Emcomparagio com os dados do més anterior

Resp. da Redacao : Consultoria sobre Assuntos de Vida Cotidiana “Shimin Seikatsu Ka”
Publicacio : FAIR- Associaciio de Intercimbio Internacional de Fujinomiya
Endereco: Fujinomiya-shi, Chuo-cho 5-7
TEL:22-8111 / FAX:22-8112
URL: http://www.fair-fujinomiya.com
E-mail : info@fair-fujinomiya.com

TrrrrrrrrrEEEEEE
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